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Ursula Ulrich-Voegtlin a travaillé pendant environ 20 ans comme professeur de grammaire au lycée. Ses activités politiques mènent à sa nomination en tant que conseiller national au parlement national suisse en 1987 – 1991.
En 1992, Ursula Ulrich-Voegtlin prend un poste au bureau fédéral suisse de santé publique, ou elle travaillait à l’origine dans la commission de promotion de la santé.

Depuis 1996, elle promeut des projets en tant que Directrice de l’Unité de Santé et Environnement; elle a mené la promotion du Plan d’Action Suisse d’Environnement et Santé 1997 - 2007.
Depuis avril 2008, elle gère de nombreux projets comme directeur de division des projets multisectoriels: les sujets sont Migration et Santé, une nouvelle loi sur la prévention et la promotion de la santé et bien d’autres projets.
